RANNI MODLITBA

5 minut ticha

Pozehnany Blih nas, v kazdé dobé, nyni i vzdycky a
na véky vék. Amen

Slava tobé, BozZe nas, slava tobé.

Nebesky  krali,  Utésitelii  Duchu  pravdy,
vSudypfitomny a vSe napliujici, poklade blaha a
darce zivota, prijd a usidli se v nds, ocisti nas od
kazdé poskvrny a zachran, Dobrotivy, nase duse.

Svaty Boze, svaty Silny, svaty Nesmrtelny, smiluj se
nad nami 3x
Slava Otci...

Presvata Trojice, smiluj se nad nami. Hospodine,
oCisti nase hrichy; Vladce, odpust nase prestoupent;
Svaty, navstiv a zhoj nase nemoci pro své jméno.
Hospodine smuluj se 3x

Slava Otci..., Otce nas..., Nebot Tvé je kralovstvi i
moc i slava na véky. Amen.




Télesnym zobrazenim andéld jsme vedeni k
nehmotnému Umu, skrze trojsvatou pisen
prijimame zarf trojosobniho Bozstvi a jako cherubini
zpivame jedinému Bohu: ,Svaty, svaty, svaty jsi, Boze
nas:

A u vsech prvnich trojicnich pisni priddivime na
konci:

v pondéli: na pfimluvu tvych andéld smiluj se nad
nami."

v ttery: na ptimluvu tvého predchtidce smilyj se nad
nami."

ve stredu a v pdtek: moci svého kfize nas zachovej.”
ve ctvrtek: na primluvu tvych svatych apostolt a
biskupa Mikulase smiluj se nad nami.”

Sldava:

Se vSemi nebeskymi mocnostmi zpivejme tomu,
ktery pfebyva na vysostech mezi cherubiny, a

trojsvatou mu vzdavejme chvalu: ,Svaty, svaty, svaty
jsi, Boze nas, na pfimluvu vSech tvych svatych smiluyj
se nad nami.”




Kdyz jsme vstali ze spanku, padame pted tebou,
Dobrotivy, a zpivame ti, Mocny, andélskou pisen:
,ovaty, svaty, svaty jsi, Boze nas, na pfimluvu
Bohorodicky smiluj se nad nami.”

V sobotu (za zemrelé):

Tropar

Apostolové, mucednici a proroci, biskupové,
mnichové a spravedlivi, dobry boj jste bojovali a viru
jste zachovali. Nyni mate plnou dGvéru u Spasitele a
my vas prosime: Proste jeho milosrdenstvi, aby spasil

nase duse.

Slava:

Vzpomen si, Pane, nebot jsi dobrotivy, na své
sluzebniky, a to, ¢im v zivoté zhtesili, jim odpust,
vZdyt nikdo neni bez hrichu, jen ty sam. A ty mtizes
zesnulym udélit poko;j.

I nyni:
Ty jsi matkou nepochopitelného svétla, my té
andélskymi pisnémi uctivame a zbozné oslavujeme.




Mezizpév: Pozehnany jsi, Pane, nau¢ mé svym
pravdam.

Andélsky sbor se podivil, kdyz vidél, Spasiteli, ze jsi
mrtvy, Ze jsi zboural mocné hradby smrti, Ze i Adama
spolu se sebou jsi vzkfisil a z moci podsvéti vSechny
vysvobodil. mezizpév

,Pro¢, ucednice, s laskyplnymi slzami vonavky
otvirate?“ divil se bélostny andél a myronosickam
zvéstoval: ,Pohledte na hrob a pochopte, ze Spasitel
vskutku vstal z mrtvych.” mezizpév

Brzy rano spéchaly myronosicky ke tvému hrobu a
plakaly. Zastavil je vSak andél a tfekl: ,Uz bylo dost
slzi, neplacte, ale vzkiiSeni apostolim oznamte!”
mezizpev

Kdyz pfrisly ke tvému hrobu, Spasiteli, myronosicky
plakaly. Tu je andél oslovil: ,Pro¢ hledate zivého
mezi mrtvymi? Vzdyt jako Bh vstal z hrobu.”
mezizpev

Slava, Troji¢nik:

Poklonme se Otci i jeho Synovi i svatému Duchu,
svaté Trojici jediné podstaty. Se serafiny volejme:
,2Svaty, svaty, svaty jsi, Pane.”




I nyni, Bohorodicnik:

Panno, darce zivota jsi porodila, Adama jsi htichti
zbavila, srdce Evy Stéstim misto bolesti jsi naplnila.
Tém, ktefi zivot ztratili, jej zpét vratil ten, ktery se z
tebe narodil, vtéleny Bih a ¢lovék.

Aleluja, aleluja, aleluja. Slava tobé, Boze. 3x.

Zalm 50

Véifim v jednoho Boha, Otce vSemohouciho,
Stvoritele nebe i zemé, vSeho viditelného i
neviditelného. Véfim v jednoho Pana JeziSe Krista,
jednorozeného Syna Boziho, ktery se zrodil z Otce
prede vSemi véky: Svétlo ze Svétla, pravy Bth z
pravého Boha, zrozeny ne stvofeny, jedné podstaty s
Otcem: skrze ného vSechno je stvofeno. On pro nas
lidi a pro nasi spasu sestoupil z nebe. Skrze Ducha
svatého prijal télo z Marie Panny a stal se ¢lovékem.
Byl za nas ukfizovan, za dnt Poncia Pilata byl
umucen a pohtben. Tretiho dne vstal z mrtvych
podle Pisma. Vstoupil do nebe, sedi po pravici Otce.
A znovu prijde, ve slavé, soudit zZivé i mrtvé a jeho
kralovstvi bude bez konce. Vérim v Ducha svatého,
Pana a darce zivota, ktery z Otce [i Syna] vychazi, s




Otcem i Synem je zdroven uctivan a oslavovan a
mluvil dsty prorok@i. Véfim v jednu, svatou,
vSeobecnou, apostolskou cirkev. Vyznavam jeden
kifest na odpusténi hiicht. Ocekavam vzkfiSeni
mrtvych a Zivot budouciho véku. Amen.

MODLITBA PRED KRIZEM A ABSORBEAT

Nejvyssi, slavny Boze,

osvét temnotu mého srdce

a dej mi pravou viru, pevnou nadéji,

dokonalou lasku, hlubokou pokoru, rozum a
poznani,

abych plnil tvé pravé a svaté narizeni. Amen.

At uchvati, prosim, Pane,

ohniva a sladkd moc tvé lasky mou dusi
skrze vSechno, co je zde pod nebem,
abych zemfel laskou k tvé lasce,

jako tys zemtel z lasky k mé lasce.

MODLITBA

KdyzZ jsem vstal ze spanku, dékuji ti Trojjediny BozZe,
nebot ve své velké dobroté a shovivavosti ses
nerozhnéval na mé lenivého a hiisného ani jsi mé

nezahubil s mymi nepravostmi, ale ve své veliké lasce

k ¢lovéku jsi mé pozdvihl ze sna a dal jsi mi, abych




mohl za jitra oslavovat tvé kralovstvi. Osvit mé
duchovni o¢i a otevii ma usta, abych se poucil z tvych
slov, porozumél tvym pfikazanim, plnil tvou vili a
oslavoval z celého srdce tvé presvaté jméno, Otce i
Syna i svatého Ducha, nyni i vzdycky a na véky véka.
Amen.

HYMNUS SVATEHO PATRIKA

Povstavam dnes skrze
mohutnou silu,
skrze vzyvani Trojice,
skrze viru v trojitost,
skrze vyznani jedinosti Stvofitele.

Povstavam dnes
skrze Kristovo narozeni i jeho kfest,
skrze jeho ukfizovani i pohtbeni,

skrze jeho zmrtvychvstani i nanebevstoupeni,
skrze jeho navrat pfi poslednim soudu.

Povstavam dnes
skrze lasku cherubin,
poslusnost andél,
podrobenost archandéld,
nadéji na odplatu pfi zmrtvychvstani.
Skrze modlitby patriarcht,




skrze véstby prorokd,
skrze viru vyznavacd,

skrze nevinnost svatych panen,

skrze skutky spravedlivych.

Povstavam dnes
skrze nebesa, svétlo slunce,
lesk mésice, zar ohné,
padéni blesku, svist vétru,
hlubokost mofe, pevnost zemé,
tvrdost skal.

Povstavam dnes
skrze Boha, jenz mé rac ridit.
Bozi silo, udrzuj mé,
BozZi moudrosti, ved mé,
Bozi oko, hled za mne,
Bozi ucho, slys mé,

Bozi slovo, mluv za mne,
Bozi ruko, chran mé,
Bozi cesto, prostirej se prede mnou,
Bozi stite, zastinuj me,
Bozi vojsko, chrait mé
pred dabelskymi léc¢kami,
pred pokusenim hiichu,
pred télesnymi svody,




pied kazdym, kdo mi stroji uklady,
at blizko ¢i daleko,
at sam ¢i v davu.

Vzyvam dnes vS§echny ony mocnosti na ochranu
pired témito zly,
pred kazdou ukrutnou a nelitostnou moci, jeZ mi
ohrozZuje télo i dusi,
pred zaklinanim faleSnych prorokd,
pied tizivymi zakony pohanti,
pred faleSnymi zakony bludaiti,
pred uménim modlosluzebnikd,
pred zarikanim Zen a kovart a druidq,
prede vsi védou, jez hubi lidské télo i dusi.

Kriste, ochrafiuj mé dnes

pred jedem, pfed ohném,

pred vodou, pred ranami,
aby se mi dostalo stédré odplaty.

Kristus bud’ se mnou, Kristus prede mnou, Kristus
za mnou,
Kristus bud ve mné, Kristus pode mnou, Kristus
nade mnou.
Kristus mi bud’ po pravici, Kristus po levici,




Kristus bud, kde 1éham, Kristus, kde sedim,
Kris-tus, kde povstavam.

Kristus bud v srdci kazdého, kdo si na mne
vzpomene,
Kristus bud v tustech kazdého, kdo o mné
pro-mluvi,
Kristus bud’ v kazdém oku, jez mé uvidi,
Kristus bud’ v kazdém uchu, jez mé uslysi.

Povstavam dnes
skrze mohutnou siluy,
skrze vzyvani Trojice,
skrze viru v trojitost,
skrze vyznani jedinosti Stvoritele.

Cetba evangelia ze dne, nebo jiného evangelia




